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Пояснительная записка

Музыка – могучий источник чувства и мысли. Музыка может передать душевное состояние человека, которое невозможно выразить словами. Без музыкального воспитания невозможно полноценное умственное развитие ребёнка. Музыка обладает большим эмоциональным воздействием на человека, пробуждает добрые чувства. Развивая музыкальное восприятие ребёнка, мы воспитываем и совершенствуем его эстетический вкус. Музыке присуще такое бесценное качество, как доступность и массовость, она имеет огромное значение в жизни людей. Без музыки невозможно представить себе ни один праздник, тем более детский. Музыка звучит в каждом доме. Но именно песня обладает огромной силой единения людей. Живое звучание детских голосов придаёт любому празднику и событию особые краски, делает их яркими, эмоционально выразительными, незабываемыми.

Из всех видов музыкальной деятельности, способной охватить широкие массы детей, выделяется коллективное пение, как наиболее доступный вид исполнительства. Пение – это не только средство общения, но и средство самовыражения. Оно открывает перед ребёнком не только чувство красоты музыкальной мелодии, но и чувство собственной красоты – маленький человек осознаёт своё достоинство. 

Песня даёт возможность воспринимать и осознавать музыкальное произведение как целостный музыкальный образ, возможность самовыражения, (приобщиться к музыкальному искусству, получить удовольствие от результатов своего творчества и творчества коллективного)
   Программа «Музыка и вокал» реализуется в вокальном ансамбле «Музыкальная карусель»

Цель программы: Активизировать процесс художественно - творческого развития ребёнка через вокальную деятельность.
Достигнуть поставленной цели помогает решение задач:
Образовательные задачи:

- заложить основы правильного восприятия музыки;

- формировать специальные умения и навыки в области вокального искусства;
- учить выразительности и эмоциональности во время исполнения песен;
- дополнять и расширять знания, умения и навыки;
- учить выступать на публике.
Воспитательные задачи:
- воспитывать у детей интерес и любовь к вокальному искусству;
- воспитывать эстетический вкус;
- воспитывать ответственность, целеустремлённость и настойчивость в          достижении поставленной цели;
- формировать творческое отношение к труду;
- воспитывать умение подчинять своё «я» интересам всего коллектива; 

- воспитывать культуру общения.
Развивающие задачи:

- развивать музыкальные способности: интонационность, образность, чувство ритма, артикуляцию, музыкальную память, певческий голос;

- развивать творческую индивидуальность;

- формировать потребность в самопознании и саморазвитии;
- развивать коммуникативные навыки;
- развивать умение применять свои знания.

Спецификой вокального обучения является то, что все основные учебные задачи ставятся с самого начала обучения, постепенно усложняясь и расширяясь в дальнейшем путём работы над более разнообразным, более сложным репертуаром.

Знакомство с основами вокального мастерства происходит на примере народных песен, песен советских и современных композиторов, которые являются хорошим образцом вокальной детской музыкальной литературы и воспитывают уважительное отношение к миру искусств и культуре в целом и приобщают к общечеловеческим ценностям. Основы вокальной подготовки является знакомство с правилами пения, разучивание упражнений, распевок, попевок. Все упражнения должны быть последовательны и систематичны. Они формируют навыки правильного звукообразования и звукопроизношения, развитию артикуляционного аппарата, чувства ритма, что способствует лёгкому и непринуждённому пению. Необходимо также познакомить детей с особенностями музыкального языка выразительными средствами музыки, такими, как мелодия, ритм, регистр, темп, лад, динамика, тембр, так как выразительное исполнение каждого участника поможет создать единый музыкальный образ в песне.

Знакомство с каждым новым музыкальным произведением (песней) рекомендуется начинать с прослушивания и музыкального анализа. Вокальное искусство имеет тесную связь с художественным словом, поэтому очень важно отметить связь слова с выразительными музыкальными средствами. Разучивание произведений – сложнейший процесс, в котором воспитательные и специальные задачи музыкального обучения органически переплетены, взаимосвязаны и взаимозависимы друг от друга.

У всех детей, желающих заниматься в данном объединении, проверяется состояние музыкального слуха и голоса. Даже дети со слабо развитым музыкальным слухом, которые способны пропеть всего несколько звуков, при систематической индивидуальной работе с педагогом и при желании самих обучающихся могут достигнуть хороших результатов в развитии певческих навыков и музыкального слуха.

Для проведения теоретических занятий обучающиеся делятся на две возрастные категории: 7 – 10 и 11 – 14 лет, что позволяет им в полной мере усваивать изучаемый материал, а для практических занятий педагог объединяет группы.

Одной из важнейших задач для педагога является умение найти подход к каждому учащемуся, найти для него роль, в которой он будет успешен. Рекомендуется также учитывать его различные особенности (характер, физическое и эмоциональное состояние, настроение и др.)


Обучение детей осуществляется с учётом следующих принципов:

- принцип систематичности и последовательности;
- принцип доступности (учёт возрастных особенностей и индивидуальных способностей);
- принцип приобщения всех детей к творческой деятельности;
- принцип гуманности;
- принцип наглядности и образности;
- принцип создания ситуации успеха для каждого ребёнка.
При обучении детей по данной программе рекомендуется использовать следующие методы: наглядный, объяснительно – иллюстративный, эмпирический, метод повторения.

Набор детей в объединение проводится на свободной основе по желанию, независимо от наличия вокальных данных.

Занятия по программе проводятся коллективные и индивидуальные (по 1 – 3 человека). Начинается занятие с приветствия, затем идёт распевка (пропевание упражнений и попевок), разучивание нового песенного материала, повторение и дальнейшая работа над разученными песнями (работа с фонограммой, для создания музыкального образа возможно разучивание несложных ритмических движений). 
Результативность обучения


Для отслеживания усвоения программного материала и индивидуального роста каждого ребёнка рекомендуется проводить диагностику в начале и в конце года. Хотя контроль знаний и умений рекомендуется проводить в течение всего периода обучения. Он может проходить в следующих формах:
- прослушивание;

- наблюдение;

- выступление на концертах;

- беседа;
- игровые музыкальные конкурсы;
- отчётный концерт в конце учебного года.

К концу года дети должны
Знать:
- что такое певческий голос;
- что такое певческая установка;
- звуки длинные и короткие, высокие и низкие;
- правила пения;
- правила сценического поведения
- основные выразительные средства (мелодия, ритм, темп);

- направление движения мелодии (вверх, вниз, поступенное, скачкообразное;

- регистры (высокий, средний, низкий);

- основные музыкальные жанры;

- что такое фонограмма.

Уметь:

- выполнять элемент правила пения при правильной певческой установке (правильно брать дыхание, самостоятельно исполнять разученные мелодии в пределах зоны звучания ре – ля первой октавы);
- произносить гласные звуки протяжно, согласные коротко;

- слышать и различать основные музыкальные жанры;
- одновременно начинать и заканчивать коллективное исполнение песни;
- различать тип голоса (высокий, низкий);

- различать темп песни (ускоренно, замедленно);

- петь в различном темпе;

- петь под фонограмму;

- создавать сценический образ в соответствии с жанром произведения.
Песенный репертуар вокального ансамбля составляется ежегодно и направлен на создание творческой атмосферы, помогающей каждому ребёнку раскрыть свои способности и реализовать их. При подборе репертуара необходимо исходить из целей и задач обучения, художественной ценности музыки и текста песен, а также из возрастных возможностей, интересов детей и их индивидуальных особенностей.
Учебно – тематический план
	№
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1. 

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.


	Вводное занятие

Певческий голос

Певческая установка. Правила пения

Исполнительские средства выразительности мелодии, ритм

Пение учебно – тренировочного материала

Слушание музыки. Музыкальный анализ прослушанных произведений

Разучивание песен и репетиционная работа над их выразительным исполнением

Сценический образ и артистизм

 Концертная деятельность. Обсуждение выступлений

Фольклорное творчество. Русские народные попевки и песенки. Элементарное музицирование

Игровые и конкурсные музыкально – развлекательные программы

Итоговое занятие
	1
1

2
2
-

4
4
2
1
1
1

-

1

	1
4
8
4
17

8
40
6
9
5

5
8
1

	2
5
10
6
17

12
44
8
10
6
6
8
2


	Всего часов: 
	20
	116
	136


Содержание программы
1. Вводное занятие (2 часа)

Знакомство педагога с детьми. Ознакомление с планом работы на год. Инструктаж по технике безопасности. Оценка вокальных данных группы в целом.

2. Певческий голос (5 часов)

Что такое певческий голос. Тембр голоса. Тип голоса (высокий, низкий) Исполнение знакомых детских песен. 

3. Певческая установка. Правила пения (10 часов)

Что такое певческая установка. Дыхание – основа пения. Упражнения на дыхание. Работа над дыханием в распевках. Певческие упражнения на развитие артикуляции. Работа над дикцией. Работа над интонационной выразительностью песни. Знакомство с регистрами.

4. Исполнительские средства выразительности мелодии. Ритм (6 часов)

Мелодия – душа музыки. Работа над мелодией и ритмом. Звуки длинные и короткие, высокие и низкие. Громко - тихо. Ровный ритм. Острый ритм. Темп песни (быстро - медленно). Музыкально ритмические упражнения.

Динамика – как выразительное средство пения. Направление движения мелодии (вверх, вниз, поступенное, скачкообразное). Регистр (высокий, средний, низкий).

5. Пение учебно – тренировочного материала (17 часов)

Музыкальные упражнения. Пение учебно – тренировочного материала на развитие дикции. Пение учебно – тренировочного материала с разной динамикой. Пение учебно – тренировочного материала в различном темпе. Русские народные песни - попевки.

6. Слушание музыки. Музыкальный анализ произведения (12 часов)

Влияние музыки на человека. Настроение в музыке. Жанры музыкальных произведений. Прослушивание новых песен и их анализ. Песня. Марш. Танец.

7. Разучивание песен и репетиционная работа над их выразительным исполнением (44 часа)

«Образ» песни. Разучивание песен о зиме, о солдатах, животных, о маме, о школе, о Родине, песен на военную тематику, песен к 8 марта, песен о лете, детских песен Разбор текста песен. Разбор музыки. Репетиция песен под фортепиано. Коллективное пение, его особенности. Сольное пение, его особенности. Работа над коллективными номерами. Работа над сольными номерами. . Фонограмма. Особенности пения под фонограмму. Импровизация в исполнении знакомых песен. Пение под караоке.

8. Сценический образ и артистизм (8часов)

Сценическое поведение. Движение на сцене. Создание сценического образа в соответствии с жанром песни. Подбор одежды в зависимости от жанра песни. Манера исполнения в зависимости от жанра песни. Музыкальные импровизации.

9. Концертная деятельность. Обсуждение (анализ) выступлений (10 часов)

Концерт, посвящённый Дню учителя. Концертная программа «Россия – Родина моя». Концерт в Доме ветеранов. Новогодний концерт. Концертная программа, посвящённая Дню Победы.  

10.  Фольклорное творчество. Русские народные попевки и песенки (6 часов)

Русский музыкальный фольклор: песни, попевки, песни – игры, плясовые наигрыши. Беседа «Рождество – светлый праздник среди зимы». Знакомство с колядками. Разучивание и исполнение колядок.

11.  Элементарное музицирование (6 часов)

Музыкальное сопровождение русского фольклора. Музицирование на шумовых инструментах. Музицирование на фортепиано.

12.  Игровые и конкурсные музыкально – развлекательные программы (8 часов)

Подготовка и участие в конкурсе «Две звезды». Игра «Угадай-ка». Игра «Угадай мелодию». Музыкальный КВН. Участие в фестивале «Радуга». 

13.  Итоговое занятие (2 часа)

Подведение итогов работы за год. Исполнение любимых песен, разученных за год.
Список литературы, необходимой для реализации данной программы:
1. Т. Н. Овчинникова, В. В. Кирюшин и др. Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ. М.: «Просвещение», 1978
2. Берестова Н. М. Программа курса «Музыкальная грамота для студии эстрадного искусства» //Методист. – 2005. - № 6
3. Берестова Н. М. Программа «Развитие творческой личности в студии эстрадного искусства» //Методист. – 2005. - № 4
Песенный репертуар для детей 7 – 10 лет
1. «Песня о школе»
2. «Азбука»

3. «Первое задание»

4. «Если б не было школ»

5. «Здравствуй, Родина моя»

6. «Песня о России»

7. «На крутом бережку»

8. «Девочки и мальчики»

9. «Позабудем всё, что было»

10.  «Добрым жить на свете веселей»
11.  «Неприятность эту мы переживём»

12.  «Новогодняя песня»
13.  «Почему медведь зимой спит»

14.  «Уж ты зимушка – зима»

15.  «Песня о ёлочке»

16.  «Никого не обижай»

17.  «Мамонтёнок»
18.  «Посидим в тишине»

19.  «Бравые солдаты»

20.  «Кукла Фёкла»

21.  «Вечный огонь»

22.  «Пусть всегда будет солнце»
Песенный репертуар для детей 11 – 14 лет
1. «Школьные годы»

2. «Маленькая страна»

3. «С чего начинается Родина»

4. «На большой планете»

5. «Ты – человек»

6. «Дорогою добра»

7. «Зима»
8. «Снегопад»

9. «Веснушки»

10. «Волшебник - недоучка»

11. «Трава у дома»

12. «Москва»

13. «Пожалуйста, не жалуйся»

14. «Через две зимы»

15. «Красивые мамы»
16. «Букет»

17. «Бери шинель, пошли домой»

18. «Тёмная ночь»

19. «Старый дом»

20. Приходите в мой дом»

21. «Гимн Угличу»

Песни для коллективного разучивания с детьми среднего и старшего возраста
	Название песни
	Автор 

	1. «Школьная пора»
	сл. Арсенева, муз. Зубкова

	2. «Если бы не было школ»
	сл. Пляцковского, муз. Шаинского

	3. «Ты погоди»
	

	4. «Песня о дружбе»
	

	5. «Песня о друге»
	сл. и муз. В. Высоцкого

	6. «А всё кончается»
	сл. и муз. Канера

	7. «Дорогою добра»
	сл. Энтина, муз. Минкова

	8. «Новый год»
	сл. С. Смирнова, муз. Варламова

	9. «Сторона моя»
	сл. Комачева, муз. Гладкова

	10. «Частушки»
	

	11. «Белое, чёрное»
	из к/ф «Большая перемена»

	12. «Песня о колоколах»
	сл. Энтина, муз. Крылатова

	13. «Песня об Угличе»
	сл. и муз. А. Шичанина


Песни для разучивания с детьми младшего возраста

	Название песни
	Автор

	1. «Солнечная песенка»
	сл. Полонского, муз. Хромушина

	2. «Зверобика»
	сл. Танича, муз. Савельева

	3. «Танцуйте сидя»
	сл. Хайта, муз. Савельева

	4. «Песенка о дружбе»
	муз. Савельева

	5. «Взрослые и дети»
	сл. Пляцковского, муз. Шаинского

	6. «Новый год»
	сл. С. Смирнова, муз. Варламова

	7. «Новогодняя»
	муз. Шаинского (на мелод. «Улыбка»)

	8. «Дед Мороз»
	муз. Красева

	9. «Маленькой ёлочке»
	сл. Кудрявцевой, муз. Красева

	10. «В лесу родилась ёлочка»
	Муз. Красева

	11. «Бравые солдаты»
	

	12. «Песенка для мамы»
	Сл. Красновой, муз. Попатенко

	13.Рус. нар. песенки и попевки:
«Андрей – воробей»,
«Два весёлых гуся»,

«Колыбельная»,

«Барабан»
	

	14. Песни из м/ф: «Антошка», «Кузнечик»
	

	15. «Снежная баба»
	

	16. Песни о войне и мире
	


